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ul besoin de savoir lire pour 

comprendre l’équilibre 
alimentaire…N

L’imagier « Alimenter les conversations » 
s’utilise comme un outil de dialogue auprès 
d’un public très large (enfants, adultes, 
lecteurs ou non lecteurs)..

Une série de 95 clichés photographiques 
présente les aliments du quotidien. Il suffit 
ensuite de les regrouper par familles 
d’aliments grâce à un code couleur. 
Un photolangage alimentaire très complet qui 
permet d’animer des ateliers de prévention.

 « Alimenter les conversations » offre aux 
professionnels qu’ils soient ou non spécialistes
de la nutrition un support concret et innovant 
pour dialoguer sur l’équilibre alimentaire 
quelques soient les cultures. 


